
 
Mercoledì 5 novembre 2008 
 
8.30 - 9.00   Arrivo e registrazione dei partecipanti 
 
I^ sessione: Elisa Turlà  
                      Fisiologia dell’organo vocale 
9.00 - 10.30  Introduzione generale sulle funzioni 
                      dell’organo vocale, con supporto 
                      video 
 
10.30 - 11.00 Pausa caffè 
 
II^ sessione: Elisa Turlà  
                       Il Metodo EVTS, I^ parte  
11.00 - 13.30 Presentazione delle tecniche e delle 
                       figure obbligatorie 
 
13.30 - 14.30 Pausa pranzo 
 
III^ sessione: Elisa Turlà , Laura Borgo  
                       Esercitazioni pratiche, I^ parte 
14.30 - 15.30  Laura Borgo 
                       Esercitazioni per l’impostazione 
                       dell’igiene vocale della voce 
                       professionale cantata e parlata, I^ parte
15.30 - 17.30  Elisa Turlà 
                       Esercitazioni pratiche a gruppi con 
                       applicazione delle figure 
 
17.30              Sospensione dei lavori 
 
 

Il seminario è rivolto a logopedisti per proporre la conoscenza e l’applicazione del Metodo Estill 
Voicecraft EVTS. La voce è il principale strumento professionale di comunicazione del logopedista, uno 
strumento perfetto e delicato al tempo stesso, il cui equilibrio psico-fisiologico costituisce una tematica che 
coinvolge tutti i professionisti della voce. Il Metodo EVTS, fondato dalla cantante e ricercatrice americana Jo 
Estill, promuove la conoscenza anatomo-fisiologica dell’organo vocale per controllare consapevolmente il 
lavoro muscolare connesso all’emissione sonora a vari livelli: controllo indipendente delle parti fondamentali 
degli organi fonatori, controllo delle qualità fondamentali della voce, problemi, soluzioni, vantaggi e rischi di 
ciascuna di esse, gestione indipendente di ciascuna struttura, tutte le loro possibili combinazioni, individuazione 
delle molteplici qualità vocali che si possono gestire e riprodurre. Il Metodo utilizza un sistema innovativo che 
permette di controllare indipendentemente undici parti anatomiche dell’organo vocale, tramite esercizi detti 
figure obbligatorie ed era inizialmente rivolto alla formazione del cantante. Recentemente si è verificato che 
una tale competenza può essere preziosa in foniatria per la diagnosi dei disordini vocali come per il logopedista 
nella prevenzione dei disordini vocali e nella riabilitazione della voce, in quanto fornisce gli strumenti da 
utilizzare sia sul versante personale per mantenere al meglio la propria voce, garanzia di professionalità ed 
efficacia comunicativa, sia sul versante operativo per  individuare il punto di devianza o di alterazione          
fisiologica che caratterizza la voce di un paziente che ne abusa o che è in stato di disfonia. 

 

 
Giovedì 6 novembre 2008 
 
 I^ sessione:  Laura Borgo  
                        Elementi di igiene vocale, II^ parte 
  9.00 - 10.00   Esercitazioni per l’impostazione dell’igiene 
                        vocale della voce professionale cantata 
                        e parlata, II^ parte 
 
II^ sessione: Elisa Turlà  
                       Il Metodo EVTS, II^ parte  
10.00 - 11.00  Approfondimento sulle caratteristiche del 
                       timbro vocale  
 
11.00 - 11.30   Pausa caffè 
 
11.30 -13.30    Approfondimento sulle caratteristiche del 
                        timbro vocale  
 
13.30 - 14.30   Pausa pranzo 
 
III^ sessione:  Elisa Turlà  
                        Esercitazioni pratiche, II^ parte  
14.30 - 17.00   Esercitazioni pratiche a gruppi con 
                        applicazione delle figure 
 
17.00 - 17.30   Prova di valutazione ECM 
 
17.30                Chiusura dei lavori 
 
 
 
 

 
Quota di partecipazione:  
Le quote di iscrizione esenti IVA (+ 20%) 
ammontano a:  
€   
€   
€   
 
€    
Per chi acquista il pacchetto corso base + corso 
avanzato: 
€   
€   
€   
 
Ricordiamo che tutti i corsisti sono tenuti al versamento dell’IVA. 
Sono esentati dall’IVA solo ed esclusivamente gli Enti Pubblici che 
versano la quota di iscrizione ai propri dipendenti, autorizzati con 
lettera su carta intestata dell’Ente (da inviare all’atto dell’iscrizione) 
con citazione dell’art. 10 comma 3 – DPR 633/72, modificato 
dall’art.14 l. 537/93, e riportante tutti i dati dell’ente necessari per la 
fatturazione.  

 
…inoltre, 
sarà possibile iscriversi all’associazione SSLI  
contestualmente al Corso,effettuando un unico bonifico con doppia 
casuale (v. scheda di iscrizione S.S.L.I., nel sito 
:http.//digilander.libero.it/ssliformazione)  
sarà possibile iscriversi all’associazione ALL 
vedi: www.allombardia.it/D-servizi%202008.htm 
 
Modalità di iscrizione 
Occorre : 
• Effettuare la preiscrizione, compilando il relativo modulo da 

inviare via fax o e.mail alla segreteria SSLI entro il 4 ottobre 2008 

• Effettuare il pagamento della quota di partecipazione dopo aver 
ricevuto conferma dell’attivazione del corso da parte della 
segreteria SSLI . 

Modalità di pagamento 
Versare sul CC bancario n.  
IBAN  
Banca  
 intestato a: Società Scientifica Logopedisti Italiani; v. G. de’Menabuoi, 
2 – 35132adova 
Causale del versamento: ISCRIZIONE Corso Base “Il Metodo EVTS” 
È’ necessario inviare copia del bollettino 
dell’avvenuto versamento e della scheda di 
iscrizione alla segreteria SSLI fax 049/8642240 
Le iscrizioni vanno effettuate entro e non oltre il 31 ottobre 2008  
 
La frequenza al Seminario Base dà la possibilità di 
accedere al Seminario Avanzato. 

 
 



SS..SS..LL..II..  
SSOOCCIIEETTAA’’    SSCCIIEENNTTIIFFIICCAA    

LLOOGGOOPPEEDDIISSTTII    IITTAALLIIAANNII 
 

IN COLLABORAZIONE CON AASSSSOOCCIIAAZZIIOONNEE  

LLOOGGOOPPEEDDIISSTTII  LLOOMMBBAARRDDII   E LLAAUURRAA  BBOORRGGOO  

 
 

ELISA TURLA’ 
 

IL METODO  ESTILL VOICECRAFT EVTS 
 

ESTILL VOICECRAFT TRAINING  SYSTEM 
 

per l’ottimizzazione della voce professionale 
 parlata e cantata 

e per l’individuazione dei disordini vocali 
 
 

CORSO BASE  
 

 
 

Mercoledì 5 e Giovedì 6 Novembre 2008 
 

Buscoldo-Mantova 
 Teatro Comunale Giuseppe Verdi 

via Marconi, 13 
 

Il corso è in via di accreditamento ECM per la figura 
professionale del Logopedista 

 
 

Il corso ha ricevuto 11 crediti ECM 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mantova è raggiungibile: 
Aereo: Aeroporto Valerio Catullo (Villafranca VR) 
È attivo un servizio giornaliero di bus navetta che collega 
l’aeroporto Valerio Catullo di Villafranca con la stazione di 
Verona Porta Nuova.  
Treno: le linee ferroviarie sono: 

- Pavia (Milano) - Codogno – Cremona – Mantova 
- Modena – Suzzara – Mantova – Verona 

Auto 
Mantova è raggiungibile dall’autostrada A22 Modena-
Brennero (uscite Mantova Sud - località Bagnolo San Vito, 10 
km dalla città; Mantova Nord - San Giorgio di Mantova, 5 km 
dalla città). 
La sede del corso è raggiungibile: 
Auto: seguire le indicazioni per Buscoldo riportate sulla 
cartina. 
Autobus: Linea urbana 6 Andata partenza Mantova -  
Corso V. Emanuele ai 20 di ogni ora. Prima partenza ore 7,20 
(feriale) tempo di percorrenza m. 27. Ritorno ai 50 di ogni 

ora. Ultima partenza da Buscoldo ore 19,50. 
 
 
 
Per informazioni 
Segreteria S.S.L.I. martedì e giovedì 15,30-18,30 
ssliformazione@libero.it, cell 329 1532201 tel.049 8642240 
 
 
Responsabile Organizzativo: Elisabetta Baccara 
logopedista Azienda Istituti Ospedalieri   “C. Poma”, MN 
cell.333.9931330 
 

 

Elisa Turlà diplomata in canto artistico presso 
il Conservatorio di Verona nel 1994, è insegnante di 
canto e concertista. Dal 1998, ha ottenuto la licenza 
Vanguard del Metodo Estill Voicecraft EVTS, di cui è 
responsabile per l’Italia. Attraverso l’applicazione del 
Metodo ha maturato una profonda conoscenza 
nell’addestramento vocale funzionale per i tutti i 
professionisti della voce. 
Oltre all’attività didattica, ha al suo attivo un’intensa 
attività concertistica come solista presso varie 
associazioni musicali. 

Jo Estill, cantante, insegnate e ricercatrice, 
vive e lavora in California. Ha iniziato la sua attività di 
ricerca scientifica sulla voce presso l’Upstate Medical 
Center of Syracuse (NY) nel 1970. Da allora, 
collaborando con numerose università e scuole, ha 
elaborato e perfezionato il Metodo Estill Voicecraft 
EVTS. 
 I risultati delle sue ricerche sono apparsi su varie 
riviste scientifiche, tra le quali il Journal of Voice e gli 
Annals of Othology, Rhinology & Laryngology.  
Il Metodo è stato introdotto in Italia nel 1994 e viene 
proposto in numerose città italiane da Elisa Turlà. 

Laura Borgo, logopedista a Venezia dal 1976. 
Dal 1991, intraprende un percorso di formazione 
multidisciplinare sulla funzione vocale e respiratoria, 
per il trattamento dei disturbi di voce, per l’educazione 
all’igiene vocale, per la ricerca del benessere 
coadiuvato da una respirazione personale ottimizzata. 
Nel 2001 ha incontrato Elisa Turlà a Ravenna, in 
occasione del II° Convegno Internazionale di Foniatria 
su La voce artistica. 
 
Responsabile scientifico: Eleonora Carravieri  
Presidente Associazione Logopedisti Lombardi  
 

 
 
Sponsor: Studio Audioprotesico dr. Alberto Pianori, MN 
 
Si  ringrazia per la collaborazione il M° Daniele 
Anselmi del Teatro Verdi di Buscoldo 
 
 


